
Racines 
 
L’idée générale 
« Racines » évoque la tolérance et la résilience. Une femme attachante et 
malicieuse est venue pour le plaisir de raconter. Dans sa valise elle promène 
un bac à sable et des personnages de papier, ainsi qu’un arc-en-ciel 
d’histoires. Elle parle d’exils, de préjugés, de séparations et de la manière de 
s’en remettre.  
 
La conteuse plonge ses mains dans les sables anciens et trouve les images 
connues de jardins extraordinaires, de fuites éperdues, d'animaux avisés et 
ramène à la surface quelques racines de la vie de chacun : un bonheur, un 
drame, une amitié, un exil. Tout en parlant de choses graves et importantes, 
le spectacle est drôle et irrévérencieux. Intimiste il peut être joué partout.  
 
Créateurs  
Texte et jeu Marie-Dominique San Jose Benz 
Mise en scène Clara Ruffolo-Aeby, Marie-Dominique San Jose Benz 
Dramaturgie Clara Ruffolo-Aeby 
Décor Pierre-Alain Lambert, Pascal et Lucien Badoud 
Costumes Catherine Perler 
Musique François Gendre, Massimo Bertinelli 
 
Techniques utilisées   Public 
Théâtre d'objets,     4 – 8 ans, toutes salles et plein air 
marionnettes de papier 
 

  
 

  
 
 
E-mail : info@guignol.ch 
Visitez notre site : www.guignol.ch 
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